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Terugbetaling lidmaatschap en sportactiviteiten 

Verschillende mutualiteiten verlenen een tegemoetkoming aan leden die actief aan sport doen en 

die lid- ,inschrijvings- of abonnementsgeld betalen. Het bedrag en de voorwaarden verschillen van 

mutualiteit tot mutualiteit, maar het is zeker de moeite om dit bij je eigen mutualiteit eens na te 

vragen! 

Om de tegemoetkoming te ontvangen moet je een eenvoudig document laten invullen door de 

sportclub of organisator van de activiteiten. Dit document is steeds te vinden op de website van het 

ziekenfonds, of te verkrijgen in het kantoor.  

   
   Christelijke Ziekenfondsen 

 
Website: www.cm.be 

    Regio Tegemoetkoming Voor wie? 

    Antwerpen  €       20,00  
 

t/m 49 jaar 
Brugge  €       20,00  

 
t/m 25 jaar 

 
 €       15,00  

 
van 25 t/m 49 jaar 

Leuven  €       20,00  
 

t/m 24 jaar 
Limburg  €       20,00  

 
t/m 39 jaar 

Mechelen  €       20,00  
 

t/m 49 jaar 
Midden-Vlaanderen  €       30,00  

 
t/m 30 jaar 

 
 €       15,00  

 
vanaf 31 jaar t/m 55 jaar 

Oostende  €       20,00  
 

t/m 24 jaar 

 
 €       15,00  

 
van 25 t/m 49 jaar 

Roeselare-Tielt  €       20,00  
 

t/m 24 jaar 

 
 €       15,00  

 
van 25 t/m 49 jaar 

St-Michielsbond  €       25,00  
 

t/m 24 jaar 

 
 €       20,00  

 
van 25 t/m 49 jaar 

Turnhout  €       20,00  
 

t/m 24 jaar 
Waas & Dender  €       15,00  

 
t/m 24 jaar 

 
 €       22,50  

 

Personen met verhoogde 
tegemoetkoming 

Z-W-Vlaanderen  €       30,00  
 

t/m 29 jaar 

 
 €       15,00  

 
van 30 t/m 49 jaar 

    
    Socialistische mutualiteiten 

 
Website: www.socmut.be 

    Regio Tegemoetkoming Voor wie? 

    Antwerpen  €       12,50  
 

Well2say-leden 
Brabant  €       25,00  

 
t/m 25 jaar 

Oost-Vlaanderen  €       20,00  
 

van 6 t/m 24 jaar 

 
 €       15,00  

 
van 25 t/m 64 jaar 

 
 €       10,00  

 
vanaf 65 jaar 

Limburg  €       25,00  
 

t/m 24 jaar 
West-Vlaanderen  €       25,00  

 
t/m 18 jaar 

 
 €       15,00  

 
van 18 t/m 49 jaar 

     
    

 
   

    

http://www.cm.be/
http://www.socmut.be/
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Liberale mutualieiten 
 

Website: www.mut400.be 

    Regio Tegemoetkoming Voor wie? 

    Antwerpen  €       25,00  
 

Allen 
Brabant  €       25,00  

 
Allen 

Limburg  €       25,00  
 

Allen 
Oost-Vlaanderen  €       25,00  

 
Allen 

West-Vlaanderen  €       50,00  
 

van 19 t/m 25 jaar 

 
 €       25,00  

 
Anderen 

Vlaams Gewest  €       25,00  
 

Allen 

    
    Neutrale ziekenfondsen 

 
Website: www.neutrale-ziekenfondsen.be 

    Maatschappij Tegemoetkoming Voor wie? 

    Vlaams & Neutraal -  €       30,00  
 

Allen 
Ziekenfonds Vlaanderen 

   Het Neutraal Ziekenfonds  €       30,00  
 

Allen 
Vlaams Neutraal Ziekenfonds  €       30,00  

 
Allen 

    
    Onafhankelijke ziekenfondsen 

 
Website: www.mloz.be 

    Maatschappij Tegemoetkoming Voor wie? 

    Partena  €       15,00  
 

Allen 
Onafhankelijk Ziekenfonds  €       12,00  

 
Allen 

Euromut  €       15,00  
 

Allen 

 
 €       30,00  

 
BMI > 25 

Securex  €       20,00  
 

Allen 
 

   
    Andere ziekenfondsen 

   
    Maatschappij Tegemoetkoming Voor wie? 

    NMBS  €       20,00  
 

Allen 
 

Bron: Editie nr 5/2010 van de "Vlaamse Wielrijder & Biker" (september/oktober) 

 

 

http://www.mut400.be/
http://www.neutrale-ziekenfondsen.be/
http://www.mloz.be/

